Ihr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 21 vom 18.05.2026 bis 24.05.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

2 CHICKEN-DINOS
G

(paniertes
Hahnchenfleisch

in Dinosaurierform)
Curry-Dip, Reis
Floridasalat
(Krautsalat mit
Frichten)

Dessert:
Fruchtjoghurt-
Becher

SPIRELLI

mit Florentiner
Sauce
(Kase-Sahne-Sauce
mit Spinat)
Krautsalat

Dessert: frisches
Obst (DGE)

EIER-
PFANNKUCHEN
mit grobem
Apfelkompott

Dessert: Wassereis
zum Einfrieren

NUDEL-
HACKFLEISCH-
AUFLAUF (R)
(Rindfleisch)

mit Kase
Uberbacken

Dessert: Melone im
Ganzen

RUHREI
Rahmspinat
Kartoffelpiiree aus
frischen Kartoffeln

Dessert: frisches
Obst (DGE)

3 VEGGIE-
NUGGETS
(paniert, Sojabasis)
Curry-Dip, Pommes
frites

Floridasalat
(Krautsalat mit
Friichten)

Dessert:
Fruchtjoghurt-
Becher

serbische
BOHNENSUPPE
(u.a. Bohnen,
Paprika, Méhren)
mit Kartoffeln
zubereitet

VEGGIE-
FRIKADELLE
(Sojabasis)
Kartoffelsalat
frischer Gurkensalat
mit Essig + Ol

4 KARTOFFEL-
MINIONS
(gebackene
Kartoffelfiguren)
Mdohrengemiise
Krauterdip

Dessert: Melone im
Ganzen

Mediterrane
VOLLKORN-
REISPFANNE

SALZKARTOFFELN
Krauterdip mit Soja
gemischter Blattsalat
mit italienischem
Dressing

ROSTKARTOFFELN
frisches
Mohrengemiise
Krauterdip mit

Soja



= Gerichte ohne Schweinefleisch
* = vegetarische Gerichte

*



